
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.８６ 
202３年１月発行 

☆と き 令和５年１月２０日・２７日・2 月１０日 

いずれも（金）１０：００～１２：００ 

☆ところ 保健福祉センター  

シアタールーム・クッキングルーム 

☆内 容 講義・演習・調理実習・交流会 

☆講 師 名古屋学芸大学 管理栄養学部管理栄養学科 

     教授 塚原 丘美 氏 

     修文大学 健康栄養学部管理栄養学科 

     講師 小島 真由美 氏 

☆協 力 ボランティアグループ くすの木会 

☆定 員 １５人（定員になり次第締切り） 

☆参加費 無料 

☆申し込み 社会福祉協議会に電話または直接 

 住み慣れた尾張旭市で年をとって

も安心して暮らしていけるよう、「ク

ッキング」で私たちができることを

考えてみませんか。「クッキングボラ

ンティア」は、食事を通じて高齢者と

の交流や見守りに取り組むボランテ

ィアです。 

 講座では、シニア世代が気をつけ

たい食事について学び、お弁当の献

立作成や調理実習を行い、クッキン

グボランティアの活動を体験しま

す。実際に活動しているボランティ

アと話ができる交流会も予定してい

ます。 

災害時に参集する多数のボランティア

と、被災者からの支援要請の調整を図る

のが災害ボランティアコーディネーター

です。コーディネーターの役割を学び、

被災地へ笑顔を橋渡しできるような活動

をしてみませんか。 

☆と き 令和 5 年１月２９日（日） 

9：3０～１2：3０ 

☆ところ 渋川福祉センター くすのきホール 

☆内 容 講義・演習 

☆講 師 レスキューストックヤード 

     常務理事 浦野 愛 氏 

☆協 力 災害ボランティアコーディネーター 

尾張旭 

社会福祉法人 佐野市社会福祉協議会 

☆定 員 3０人（定員になり次第締切り） 

☆参加費 無料   

☆  社会福祉協議会に電話または直接 

令和４年度 

令和 3 年度災害ボランティアコーディ

ネーター養成講座の様子 

令和４年度 



 

ボランティアセンターでは、ボランティア

活動に興味をお持ちのかたや、すでに活動さ

れているかたを対象に「ボランティアサロン」

を毎月１回開催しています。 

実際にボランティア活動をされている講師

と楽しい時間を過ごしませんか。お気軽にご

参加ください。なお、定員を超えた場合は、

抽選になることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

イベント＆ボランティア情報 
 

ボランティア給食サービス協力ボランティア募集 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

社会福祉協議会ボランティアセンター 
利用時間 ８：３０～１７：００ 

※土・日曜日、祝・休日を除く 

場  所 尾張旭市新居町明才切５７番地 

保健福祉センター内 

TEL ５４－４５４０ FAX ５１－１８８０ 

し渋川ボランティアセンター 
利用時間 ９：００～１７：００ 

    ※土・日曜日、祝・休日を除く 

場  所 尾張旭市渋川町三丁目５番地７ 

渋川福祉センター内 

TEL ５１－５５３５ FAX ５１－５５４３ 

ホームページ http://www.owariasahishakyo.jp/ 

●新型コロナウイルス感染症に伴う社会福祉協議会(関係団体含む)の事業について 
 新型コロナウイルス感染症拡大予防の観点から、講座など各種事業を行う際に様々な予防対策

を行いますが、今後の状況の変化によっては開催の内容を変更、延期または中止する場合があり

ます。予めご承知おきください。 

災害に備えよう！ 

～おすすめの非常食～ 
 

日 時 ２月２４日（金） 

１０：００～１２：００ 

場 所  渋川福祉センター 会議室 

講 師 災害ボランティア 

コーディネーター尾張旭 

定 員 １2 人 

参加費 １００円 

布おもちゃをつくろう 

～くるりんバンド～ 
 

日 時 ３月２日（木） 

    １０：００～１２：００ 

場 所 渋川福祉センター ボランティア室 

講 師 ＴｏｙＴｏｙ 

定 員 １０人 

参加費 ２００円  持ち物 裁縫道具 

切り絵 

～初夏の香りを切り取ろう～ 
 

日 時 4 月１８日（火） 

    １３：００～１５：００ 

場 所 渋川福祉センター ボランティア室 

講 師 福島 晴彦さん 

定 員 １０人 

参加費 ４００円 

●ボランティアグループ くすの木会 
 

日 時 ①定例会 毎月１５日 

１０：００～１２：００ 

②宅配日 毎月第４月曜日 

９：００～１３：００ 

問い合わせ 渋川ボランティアセンター 

 

 

●宅配ボランティア 
 

活動日 第４月曜日 

１１：３０から  

受け渡し場所 中央公民館 

2 階実習室 

問い合わせ 社会福祉協議会 

心をこめた弁当をつくり、ひとり暮し高齢者宅へ宅配しませんか。利用者のかたは月に一度のボ

ランティアとの会話をとても楽しみにしています。 

宅配だけのボランティアも募集していますので、お気軽に問い合わせください。 

 



 


